
 

 

Matriz Curricular 2º Ciclo 

2026/2027 

Componente Disciplinas/áreas 
5.º Ano 6.º Ano 

Horário Semanal 
(x45 min) 

Horário Semanal   
(x45 min) 

Línguas e 
estudos sociais 

H
is

tó
ria

 G
eo

gr
af

ia
 e

 C
ul

tu
ra

 d
os

 A
ço

re
s 

(T
ra

ns
ve

rs
al

) Português 5 5 

Inglês 3 3 

História e Geografia 
de Portugal 

3 3 

Matemática e 
Ciências 

Matemática 5 5 

Ciências da Natureza 3 3 

Educação 
Artística e 

Tecnológica 

Educação Visual 1 2 

Educação 
Tecnológica 2 2 

Educação Musical 2 2 

Tecnologias da 
Informação e 
Comunicação 

2 1 

  Educação Física 3 3 

  Cidadania e 
Desenvolvimento 1 1 

  Subtotal de tempos 30 30 

 
 Educação Moral e 

Religiosa/Economia 
e Poupança 

1 1 

  Atividades de apoio 
à aprendizagem* 1 1 

  Total de tempos 32 32 

 


